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PLATINUM-Kartoffel-Chia-Hundekekse

Zutaten:

1009 PLATINUM MENU - Sorte nach Wahl, 509 gekochte
SiiBkartoffeln / Kartoffeln (am besten vom Vortag), 10g Chia-
samen, 20g Kokosraspeln, % geriebener Apfel, 1 Messer-
spitze Kurkuma und Thymian. Zum Ausrollen: Kartoffelpiiree-
Flocken (nicht gesalzen oder gewiirzt)

Zubereitung:

1. Den Backofen auf 160° C vorheizen. PLATINUM MENU und
(SiiB-)Kartoffeln jeweils mit der Gabel gut zerdriicken und
dann miteinander vermischen. Mit Kokosraspeln und Chia-
samen bestreuen, Apfel dariiber reiben und Gewiirze zu-
fligen. Zunéchst mit der Gabel, dann mit den Handen zu
einem geschmeidigen Teig verarbeiten. Den Teig in Frisch-
haltefolie gewickelt fiir mind. 30 Minuten im Kiihlschrank
ruhen lassen.

. Den Teig nochmals durchkneten und anschlieBend in 5
gleichgroBe Kugeln und diese wiederum in ca. 10 cm lange
Rollen formen. Dann die Enden so modellieren, dass kleine
Knochen entstehen. Mdchten Sie die Kekse ausstechen,
empfehlen wir, Teig, Arbeitsbrett und Nudelholz mit den
Kartoffelptireeflocken groBziigig zu bestreuen und den Teig
wiéhrend des Ausrollens immer wieder mit den Handen
etwas zusammenzudriicken.

. Nun die Kekse auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech
legen, im Ofen bei 160° C etwa 35 bis 45 Minuten backen und
danach auskiihlen lassen.
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Im Kihlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 bis 4 Tagen
verfiittern. Mehr Rezepte unter: www.platinum.com/hundekekse

Zutaten:

100 g PLATINUM MENU Turkey-+Salmon, 100 g PLATINUM Tro-
ckennahrung (mit einer Kiichenmaschine, einem Zerkleinerer
oder Mixer fein gemahlen), /2 Banane, 30 g Kokosraspel, 20 g
Butterschmalz (zimmerwarm, keine Butter) oder 1 TL Ol, 20 g
Kartoffelmehl, 1 Messerspitze Kurkuma und/ oder Thymian,
Rosmarin oder Petersilie. Zum Ausrollen: Kartoffelmehl

Zubereitung:

1. Den Backofen auf 160° C vorheizen. Die Banane und PLATINUM
MENU in einem tiefen Teller mit einer Gabel zerdriicken und
mit dem Butterschmalz vermischen. Die Kokosflocken, das
Kartoffelmehl, die Gewiirze und die gemahlene Trocken-
nahrung nach und nach in den Teig einarbeiten und den
Teig abschlieBend gut mit den Handen durchkneten.

2. Den Teig nochmals durchkneten und anschlieBend in 5
gleichgroBe Kugeln und diese wiederum ca. 10 cm lange
Rollen formen. Dann die Enden so modellieren, dass kleine
Knochen entstehen. Mdchten Sie den Teig ausrollen, emp-
fehlen wir, Teig, Arbeitsbrett und Nudelholz mit dem Kartof-
felmehl groBziigig zu bestreuen und den Teig wahrend des
Ausrollens immer wieder mit den Handen etwas zusam-
menzudriicken. Den Teig ca. 8 mm dick ausrollen und die
Kekse mit den gewiinschten Formen ausstechen.

3. Nun die Kekse auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech
legen, im Ofen bei 160° C etwa 35 bis 45 Minuten backen und
danach auskiihlen lassen.

Im Kiihlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 bis 4 Tagen
verfiittern. Mehr Rezepte unter: www.platinum.com/hundekekse
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PLATINUM-Banane-Kokos-Hundekekse————

-
—— PLATINUM-Dinkelflocken-Parmesan-Hundekekse ——

Zutaten:

100g PLATINUM MENU — Sorte nach Wahl, 30 g Dinkelflocken,
Y geriebener Apfel, 20 g Parmesankése, 59 Chiasamen (in
20 ml Wasser mind. 15 Minuten einweichen), 1 TL Ol, 1 Mes-
serspitze Kurkuma und/oder Thymian, Rosmarin oder Peter-
silie. Zum Ausrollen: Dinkelmehl

Zubereitung:

. Den Backofen auf 160°C vorheizen. PLATINUM MENU in
einen tiefen Teller geben und mit den Dinkelflocken, dem
geriebenen Apfel, dem Parmesankése sowie dem Ol mit der
Gabel zerdriicken und vermengen. Die eingeweichten Chia-
samen unterheben und den Teig mit den Hénden durch-
kneten. Den Teig in Frischhaltefolie gewickelt fir mind. 30
Minuten im Kihlschrank ruhen lassen.

Den Teig nochmals durchkneten und anschlieBend in 5
gleichgroBe Kugeln und diese wiederum in ca. 10 cm lange
Rollen formen. Dann die Enden so modellieren, dass kleine
Knochen entstehen. Mdchten Sie die Kekse ausstechen,
empfehlen wir, Teig, Arbeitsbrett und Nudelholz mit Dinkel-
mehl groBziigig zu bestreuen und den Teig wahrend des
Ausrollens immer wieder mit den Handen etwas zusam-
menzudriicken. Den Teig ca. 8 mm dick ausrollen und die
Kekse mit den gewiinschten Formen ausstechen.

Nun die Kekse auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech
legen, im Ofen bei 160° C etwa 35 bis 45 Minuten backen und
danach auskiihlen lassen.
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Im KiihIschrank aufbewahren und innerhalb von 3 bis 4 Tagen
verfiittern. Mehr Rezepte unter: www.platinum.com/hundekekse
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PLATINUM-Roggen-Haferflocken-Hundekekse

Zutaten:

375 g MENU Pure Fish, 100 g zarte Haferflocken,1 Ei, 1 TL
Olivendl, 210 g Roggenvollkornmehl, 1 TL Backpulver. Zum
Ausrollen: Roggenvollkornmehl

Zubereitung:

1. Den Backofen auf 160° C vorheizen. PLATINUM MENU mit
der Gabel zerdriicken und mit den Haferflocken, dem Ei und
dem Olivendl zu einer Teigmasse verarbeiten. AnschlieBend
das Roggenvollkornmehl sowie das Backpulver driiber-
streuen und mit dem Teig vermengen. Zum Schluss den
Teig gut durchkneten. Den Teig in Frischhaltefolie gewickelt
fiir mind. 30 min im Kiihischrank ruhen lassen.

2. Den Teig nochmals durchkneten und anschlieBend Kugeln
von ca. 4 cm Durchmesser rollen und diese wiederum in ca.
10 cm lange Rollen formen. Dann die Enden so modellie-
ren, dass kleine Knochen entstehen. Méchten Sie den Teig
ausrollen, empfehlen wir, Teig, Arbeitsbrett und Nudelholz
mit dem Roggenvollkornmehl groBziigig zu bestreuen. Den
Teig ausrollen und die Plétzchen mit den gewiinschten For-
men ausstechen. Den Teig ca. 8 mm dick ausrollen und die
Platzchen mit den gewiinschten Formen ausstechen.

3. Nun die Kekse auf ein mit Backpapier ausgelegtes Back-
blech legen, im Ofen bei 160°C etwa 35 bis 45 Minuten
backen und danach auskiihlen lassen.

Im Kilhischrank aufbewahren und innerhalb von 3 bis 4 Tagen
verfiittern. Mehr Rezepte unter: www.platinum.com/hundekekse




