Huhn-Kokos-Chiasamen-Pldtzchen
mit Kartoffel-, Hafer -oder Dinkelflocken
fuir Hunde

Zutaten fiir etwa 12 Pldtzchen:

100g PLATINUM MENU Chicken
Y2 Banane ODER 5 g Chiasamen
20 g Kokosraspel
ITL Ol
209 Kartoffelflocken (Kartoffelptiree aus der Packung — nicht gesalzen
oder gewtirzt) ODER Hafer- oder Dinkelflocken

I Messerspitze Kurkuma und /ODER Thymian, Rosmarin oder Petersilie
Zum Ausrollen: Kartoffelflocken, Mais-, Kartoffel- ODER Buchweizenmehl

Zubereitung:

I Den Backofen auf 160° C vorheizen. Die Chiasamen in Wasser ca. 15 min ein-
weichen lassen, bis sich eine gelantineartige Masse gebildet hat, bzw. die
Banane in einem tiefen Teller mit einer Gabel zerdriicken. AnschlieBend
PLATINUM MENU und die Kokosraspeln hinzufiigen und mit der Gabel zu einem
Teig verarbeiten. Um den Teig besser verarbeiten zu kénnen, noch Ol dazu
geben. Zum Schluss Kartoffelptiree- bzw. die Hafer- oder Dinkelflocken dartiber
streuen, Gewtirze zufiigen und den Teig gut durchkneten. Den Teig in Frisch-
haltefolie gewickelt ftir mind. 30 min im Kiihlschrank ruhen lassen.

2 Den Teig nochmals durchkneten und anschlieBend in fiinf gleichgroBe Kugeln
und diese wiederum in ca.10em lange Rollen formen. Dann die Enden so
modellieren, dass kleine Knochen entstehen.

Mochten Sie den Teig ausrollen, empfehlen wir, Teig, Arbeitsbrett und Nudelholz
mit den Kartoffelptireeflocken, dem Mais-, Kartoffel- oder Buchweizen-

mehl groBziigig zu bestreuen und den Teig wdhrend des Ausrollens immer
wieder mit den Hdnden etwas zusammenzudriicken. Den Teig ca. 8mm dick
ausrollen und die Pldtzehen mit den gewtinschten Formen ausstechen.

3 Nun die Pldtzchen auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen, im
Ofen bei 160°C etwa 35 bis 45 Minuten backen und danach auskiihlen lassen.

Und jetzt, liebe Hunde, guten Appetit!

Unsere Pldtzchen sind durch den hohen Fleischanteil und die sorgfdltig aus-
gesuchten Zutaten sehr gut fiir [hren Hund vertrdglich, Sie sind weizen- und eifrei
und beim Verwenden der Kartoffel- statt der Hafer- oder Dinkelflocken auch
glutenfrei. Sie sollten im Kiihlschrank aufbewahrt und innerhalb von 3 bis 4 Tagen
verspeist werden.

Viel SpaB beim Nachbacken,
Ihr PLATINUM-Team X ¥ X
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